Naziv aktivnosti:
Prometna grupa

Cilj:   usvojiti znanja iz prometnih propisa i pravila, steći vještinu upravljanja biciklom za sigurno kretanje prometnicama kao pješaci i kao biciklisti.

Zadaci: 

· poznavati dijelove svoga bicikla i način kako se održavaju ispravnim i čistim;

· poznavati način vožnje bicikla;

· znati ulogu i značenje prometnih znakova;

· poznavati sigurno kretanje prometnicama;

· ovladati radnjama biciklom u prometu na raskrižju;

· nositi zaštitnu kacigu;

· razvijanje svijesti o vlastitoj sigurnosti i sigurnosti drugih sudionika u prometu.

Nositelj aktivnosti:
Učitelj Krešo Puškadija

Način realiza
cije:
Praktični dio – vožnja na igralištu, teoretski dio u učionici.

Vremenik aktivnosti: 35 sati – od 9. do 6. mjeseca 2013. godine

Način vrednovanja:
Pismeni ispit iz poznavanja prometnih znakova i propisa i praktični dio – 

                                 vožnja biciklom na igralištu.
Plan rada

Naziv teme: 
                                                                                                        sat
Bicikl

     Bicikl – dijelovi i oprema na biciklu






1

     Tehnika vožnje bicikla








1

      Vožnja biciklom na poligonu







2

     Provjera ispravnosti i održavanja bicikla





1

Osnove prometne kulture

    Tko može sudjelovati u cestovnom prometu





1

     Vožnja biciklom na poligonu







2

    Značenje sigurnog kretanja prometnicama





1

    Školske prometne jedinice







1

     Vožnja biciklom na poligonu







2

Uloga i značenje prometnih znakova

    Podjela prometnih znakova







1

    Prometna svjetla i svjetlosne oznake






1

    Vožnja biciklom na poligonu







2

    Znaci što ih sudionicima u prometu daju ovlaštene osobe



1

Sigurno kretanje prometnicama

   Pješaci u prometu









1

   Vožnja biciklom na poligonu







2

   Biciklisti u prometu








1

   Sigurnost biciklista u prometu







1

   Vožnja biciklom na poligonu







2

Promet na raskrižju

   Radnje biciklom u prometu na raskrižju





1

   Pravila prednosti prolaska kroz raskrižje





1

   Vožnja biciklom na poligonu







2

   Redoslijed važnosti upravljanja prometom na raskrižju



2

Pismena provjera znanja








1

Školsko natjecanje









2

Županijsko natjecanje „Sigurno u prometu“




           2
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